Triageredskab

— udviklet til malgruppen pa

midlertidige degnophold

Et systematisk redskab til vurdering og
kvalitet i bebandlingen af borgerne

Borgere der kommer pa et midlertidigt degnophold (MDO)
er ofte multisyge og deres situatiow er kompleks med mange
sygeplejefaglige udfordringer og problemstillinger.

Dette triageredskab tager udgangspunkt i den sygeplejefaglige
udredning og er udviklet til at understotte en struktureret og

faglig vurdering af borgerne.

Kompleksitet kraever systematik
Borgere, der ankommer til de
midlertidige degnophold, er ofte
meget syge, har mange samtidige
problemstillinger og far mange
forskellige medikamenter. Mange
er kronisk syge og kan hurtigt fa
forveerring i deres helbredstilstand,
hvilket stiller store krav til personalet
pa de midlertidige degnpladser.
Ofte kender de ikke tilstraekkelig

til borgerens sygdomshistorik og
diagnoser.

Med triageringsveerktojet kan
personalet hurtigere fa dannet sig
et samlet overblik over borgerens
situation og tilstand.

Om triageredskabet

v Indeholder skema der understot-
ter dokumentation ved modta-
gelse

« Tager udgangspunkt i helbredstil-
standene

v Er delt op i arsagskort der sikrer
ensartethed ift. valg af triagefarve

v Refleksionsforslag ud fra hver
arsag, understatter kvalitet og
handling

v Udvalgte screeninger sikrer kvali-
tet og faglighed

v Kommunikations-redskab der
kvalificerer den tvaerfaglige kom-
munikation

"Vi er blevet mere
opmaerksomme og hurtigere
til at se udviklingen i borgerens
tilstand. Vi far f.eks. fanget
infektioner hurtigere.
Sa vi kan se, at det virker.”
Citat fra Sygeplejersken nr.1, 2020

Gevinster ved anvendelse

v @get faglighed og refleksion

v Kompetenceudvikling i praksis

v Opfolgning pa observationer

v Tidlig opsporing af forvaerring af
tilstand

V" Hurtigt overblik over borgerne
ved ankomst og ved vagtskifte

v Ensartet triage

v Feelles sprog

v Faglige triagemader med kvalitet
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Sadan understotter vi implemente-
ring af triageredskabet
v Undervisning i triageredskabet og
anvendelse heraf
v Undervisning i mgdeledelse og

modedeltagelse i forbindelse med

triagemader

v Supervision af triagemeaderne i
opstartsfasen

v Hjeelpe jer med udarbejdelse af
lokale arbejdsgange i forhold til
triage

v Radgivning ift. hvordan | kan
anvende triagen i vagtskiftet

Triage kommer af fransk og

betyder at sortere. Det menes
at kunne fares helt tilbage til
Napoleonskrigen, hvor man sor-
terede de faldne soldater.

Det har udvikler sig med tiden
og nu triagerer man pa alle akut-
afdelinger og prashospitalt.

| kommunerne har triagen ogsa
fundet sit indpas og her triage-
res pa flere forskellige mader.
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Udvikling af redskabet
Triageredskabet til de midlertidige
degnophold er udviklet i praksis
sammen med praksis. Redskabet
er lgbende justeret og evalueret
gennem et ar. Det er sket i et sam-
arbejde mellem otte kommuner
og et hospital. | udviklingen har
der vaeret laeger, sygeplejersker,
social og sundhedsassistenter og
terapeuter.

Det betyder, at redskabet er prak-
sisnaert og relevant for personalet
og dermed ogsa anvendeligt i
dagligdagen.

Medarbejdernes oplevelse af
anvendelse af triage redskabet
Medarbejderne har en klar fglelse
af at deres faglighed er @get. Deres
triagemader er blevet konstruktive
og effektive. Der laeagges planer,
handles og evalueres. De har en
formodning om, de agerer for pa
symptomer hos borgeren end de
gjorde tidligere.

Dst Vest
Hostvej 3 Norgesvej 2
2800 Kgs. Lyngby 6100 Haderslev

"Det betyder vi
ved mere om, hvad
hinanden laver, og vi er
mere med i diskussionerne,
hvor alle byder ind og er
med til at reflektere”

Citat fra Sygeplejersken
nr. 1, 2020

Vil du vide mere?
— sd kontakt Bettina

Bettina Clauber Hoppe
Chefkonsulent, sygeplejerske
2384 6970 bch@type2dialog.dk

TIf. 35251350
info@type2dialog.dk
www.type2dialog.dk



